
 
 

โครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผูด้้อยโอกาส ประจำปี 2566 

******************************************************************************************* 
1. หลักการและเหตุผล 
 ตามพระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
พ.ศ.2542 และแผนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 2543 กำหนดให้ภารกิจด้านการ
สงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส การจัดสวัสดิการสังคม เป็นภารกิจที่จะต้องถ่ายโอนให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ประกอบกับนโยบายของรัฐบาลที่ให้ความสำคัญด้านสังคมและคุณภาพชีวิต ซึ่งเป็นหลักประกันด้านพื้นฐาน
ของบริการสาธารณะ และอาศัยอำนาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนตำบล ตามพระราชบัญญัติสภาตำบล
และองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ.2537 และฉบับแก้ไขเพิ ่มเติมถึงฉบับที ่ 7 (2562) มาตรา 67(6) 
ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ ซึ่งองค์การบริหารส่วนตำบลถือว่าเป็นบทบาท
หน้าที่หลักในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ผู้พิการ ซึ่งผู้สูงอายุ และผู้พิการ สามารถทำคุณประโยชน์ต่อ
สังคมควบคู่ไปกับลูกหลานคนรุ่นหลังและเป็นแบบอย่างการใช้ชีวิตในอนาคตอย่างมีความสุข และเพื่อเตรียม
ความพร้อมกรณีประเทศไทยจะก้าวเข้าสู่การเป็น“สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์”  

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้พัฒนาระบบบริการ และส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
และผู้พิการให้มีสุขภาพอนามัยและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น เช่น มีระบบเฝ้าระวังสุขภาพ สุขภาวะด้วยตนเองและ
ครอบครัว ปัจจุบันจำนวนผู้สูงอายุ ผู้พิการ มีเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆทุกปี ในจำนวนนี้ มีผู้สูงอายุ และผู้พิการที่ถูก
ทอดทิ้ง ขาดที่พึ่ง ขาดผู้ดูแล และที่มีฐานะยากจน ขาดการดูแลเอาใจใส่ในเรื่องความเป็นอยู่ ส่งผลกระทบต่อ
ร่างกาย จิตใจ และคุณภาพชีวิตโดยรวม ผู้สูงอายุและผู้พิการ จึงกลายเป็นผู้ที่ด้อยโอกาสและมีขีดจำกัดในการ
มีส่วนร่วมทางสังคม 

องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ จึงไดเ้ล็งเห็นถึงความสำคัญในการเอาใส่ใจผู้สูงอายุและผู้พิการที่ด้อย
โอกาสทางสังคม อีกทั้งเพื่อให้ผู้สูงอายุและผู้พิการมีความรู้ด้านสุขภาพ ทั้งกายและจิตใจ ทางองค์การบริหาร
ส่วนตำบลบือเระ จึงได้จัดโครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผู ้ด้อยโอกาส มีทั้งผู ้สูงอายุและผู้พิการ 
เพื่อให้ได้รับความรู้ทางด้านสุขภาพ ตลอดจนทำให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้  
ได้รับโอกาสในการมีส่วนร่วมกับชุมชนและดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข  
 

2. วัตถุประสงค ์
 2.1 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้ความสามารถในการดูแลสุขภาพกายและจิตใจ 
 2.2 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมสามารถมีชีวิตที่ดีข้ึนโดยปราศจากข้อจำกัดในการดูแลสุขภาพตนเอง 
 2.3 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมสามารถมีส่วนร่วมและมีโอกาสทางสังคมมากขึ้น 
 2.4 เพ่ือสร้างความสัมพันธ์และบูรณาการระหว่างหน่วยงานในการจัดโครงการ 
  

3. เป้าหมาย 
  ผู้สูงอายุ  ผู้พิการ และเจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง จำนวน 55 คน             
 

4. ระยะเวลาดำเนินการ 
           วันที่  25  กรกฎาคม  2566 
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5. วิธีดำเนินการ 
 5.1 แต่งตั้งคณะทำงานและคณะติดตามและประเมินผลโครงการ 

 5.2 ประชุมปรึกษาหารือ ถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมายโครงการ 
 5.3 เขียนโครงการและขออนุมัติ 
 5.4 ดำเนินการตามโครงการ 
 5.4.1 ตรวจสุขภาพโดยอสม.อบต.บือเระ 
 5.4.2 อบรมฟังการบรรยายเรื่องความรู้ด้านสุขภาพ การใช้ชีวิตท่ามกลางสังคมปัจจุบัน 
5.5 ติดตามและประเมินผลโครงการ 

 

6. สถานที่ดำเนินการ 
 อาคารอเนกประสงค์ องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี 
 

7. งบประมาณ 
แผนงานสาธารณสุข งานบริการสาธารณสุขและงานสาธารณสุขอื ่น  งบดำเนินงาน ค่าใช้สอย  

ประเภทรายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติราชการที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่น  ๆ ค่าใช้จ่ายในการจัด
โครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ตั้งไว้ 13,950 บาท เพ่ือจ่ายเป็นค่าจัดโครงการอบรมให้
ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ประจำปี 2566 ปรากฏตามรายละเอียดแนบท้ายโครงการ 
 

8. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 สำนักปลัด องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 
 

9. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
ผู้เข้าร่วมมีความรู้ความสามารถในการดูแลสุขภาพกายและจิตใจ 

 ผู้เข้าร่วมสามารถมีชีวิตที่ดีข้ึนโดยปราศจากข้อจำกัดในการดูแลสุขภาพตนเอง 
 ผู้เข้าร่วมสามารถมีส่วนร่วมและมีโอกาสทางสังคมมากข้ึน 
 เกิดความสัมพันธ์และบูรณาการระหว่างหน่วยงานในการจัดโครงการ 
 

10. การติดตามและประเมินผล 
  สอบถามจากผู้เข้าร่วมโครงการ 
  

                                      
(ลงช่ือ)……………………..…………..…...ผู้เสนอโครงการ 

                                                   (นางสาวกัสตรูี   เพ็งมูซอ) 
                                                              นักพัฒนาชุมชน 

(ลงช่ือ)……………………..…………..…...ผูพ้ิจารณาชอบโครงการ 
                                                         (นางสาวนรูไอนี   ดาโอะ) 
                                                            หัวหน้าสำนักปลดั 
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ความเห็นปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ  

 เพื่อโปรดพิจารณา 

 
(ลงช่ือ)……………….…………….......…..ผู้เห็นชอบโครงการ 
           (นางสาวกูยะห์  มานิ๊) 

              ปลัดองค์การบริหารสว่นตำบลบือเระ 
 

ความเห็นของนายกองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ  
           

 อนุมัติ และดำเนินตามที่เสนอ 
 ไม่อนุมัต ิ เพราะ................................................................... 

(ลงช่ือ)…………………………………...ผู้อนุมัติโครงการ 
           (นายมาหะมะ  สารอเอง) 
               นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กำหนดการจัดกจิกรรม 
โครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ประจำปี 2566 

วันที่ 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 
ณ อาคารอเนกประสงค์ องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 

******************************************************************************** 
 
 

 08.00 - 09.00  - ลงทะเบียนพร้อมทำการตรวจสุขภาพเบื้องต้นโดยอสม.อบต.บือ

เระ 

 09.00 - 09.30  - ประธานเปิดพิธี โดย นายก อบต.บือเระ 

 09.30 - 10.30  - ฟังการบรรยาย เรื่อง “ความรู้ด้านสุขภาพ” 

 10.30 - 11.00  - รับประทานอาหารว่าง 

 11.00 - 12.00   - ฟังการบรรยาย เรื่อง “ความรู้ด้านสุขภาพ”(ต่อ) 

 12.00 - 13.00   - รับประทานอาหารกลางวัน  

 13.00 - 14.00  - ฟังบรรยาย เรื่อง “ความรู้การใช้ชีวิตท่ามกลางสังคมปัจจุบัน”  

 14.00 - 14.30                 - รับประทานอาหารว่าง 

 14.30 - 15.30                   - ฟังบรรยาย เรื่อง “ความรู้การใช้ชีวิตท่ามกลางสังคมปัจจุบัน”

(ต่อ) 

  15.30 - 16.00  - ปิดพิธีและเดินทางกลับบ้านโดยสวัสดิภาพ 

 
หมายเหตุ: เวลาอาจมกีารเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

รูปภาพโครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ประจำปี 2566 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ที่  ปน ๗๖๑๐1/                                                            ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ                                        
                      อำเภอสายบุรี   จังหวัดปัตตานี 

                  20  กรกฎาคม  2566 
 

เรื่อง   ขออนุเคราะห์อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) 
 

เรียน  ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบือเระ    
 

  ด้วยองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ  กำหนดจัดโครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่
ผู้ด้อยโอกาส ประจำปีงบประมาณ 2566  ผู้เข้ารับการอบรมประกอบด้วยผู้ด้อยโอกาสที่เป็นผู้สูงอายุ      ผู้
พิการในพ้ืนที่ตำบลบือเระและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง เป็นจำนวน 55 คน นั้น  
 

  ในการนี้ องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ  จึงใคร่ขออนุเคราะห์อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน (อสม.) ในสังกัดของท่าน มาวัดอุณหภูมิร่างกาย วัดความดันโลหิต ฯลฯ ให้แก่ผู ้เข้าร่วม
โครงการฯ ในวันที่ 25 กรกฎาคมคม 2566  ณ  อาคารอเนกประสงค์ องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ เวลา 
08.40 น.  
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดขอความอนุเคราะห์และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
 
 

        ขอแสดงความนับถือ 
 

 

         (นายมาหะมะ   สารอเอง) 
           นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สำนักปลัดอบต. 
โทร   ๐-9-3784-8833 
 

 
 



    บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ    สำนักงานปลัด    องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 
ที่  ปน  76101/   วันที่  4  สิงหาคม  2566 
เรื่อง  รายงานผลการดำเนินการโครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ประจำปี 2566 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เรียน  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 
 

1. เรื่องเดิม 
                ตามข้อบัญญัติงบประมาณประจำปี 2566 แผนงานสาธารณสุข งานบริการสาธารณสุข
และงานบริการสาธารณสุขอ่ืน งบดำเนินงาน  ค่าใช้สอย ประเภทรายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติราชการที่ไม่
เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่นๆ ตั้งไว้ 13,950 บาท เพื่อจ่ายเป็นค่าจัดโครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพ
แก่ผู้ด้อยโอกาส ประจำปี 2566 
 

     2. ข้อเท็จจริง 
                         สำนักปลัด องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ ได้ดำเนินการแล้วเสร็จ การจัด โครงการ
อบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ประจำปีงบประมาณ 2566  ในวันอังคาร ที่ 25 กรกฎาคม 
2566 ณ อาคารอเนกประสงค์ องค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ จึงขอส่งเอกสารตามท่ีแนบท้ายนี้ 

 
3. ข้อเสนอเพื่อพิจารณา 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

 

(นางสาวกัสตูรี  เพ็งมูซอ)     
         นักพัฒนาชุมชน 

ความเห็นปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ  

 เพื่อโปรดพิจารณา 

 
(ลงช่ือ)……………….…………….......….. 

                    (นางสาวกูยะห์  มานิ๊) 
              ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 

 
ความเห็นของนายกองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ  
           

 ทราบ  
 
 

     (นายมาหะมะ    สารอเอง) 
       นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบือเระ 
 

 


